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Can	
  you	
  rise	
  to	
  the	
  challenge?	
  





The	
  Three	
  Peaks	
  Challenge	
  is	
  a	
  
challenge	
  (a	
  hard	
  task	
  or	
  job)	
  which	
  
involves	
  climbing	
  three	
  Bri=sh	
  
mountains	
  (a	
  peak	
  is	
  the	
  top	
  of	
  a	
  
mountain)	
  in	
  less	
  than	
  24	
  hours.	
  The	
  
three	
  mountains	
  are	
  the	
  highest	
  of	
  
each	
  of	
  the	
  three	
  countries	
  in	
  the	
  
island	
  of	
  Great	
  Britain.	
  
	
  
Ben	
  Nevis	
  is	
  the	
  highest	
  mountain	
  in	
  
Scotland	
  (1344	
  m)	
  
	
  
Snowdon	
  is	
  the	
  highest	
  mountain	
  in	
  
Wales	
  (1085	
  m)	
  
	
  
Scafell	
  Pike	
  is	
  the	
  highest	
  mountain	
  
in	
  England	
  (978	
  m)	
  














